
Louez le
Seigneur

eigneur, ouvre mon cæur, mes
lèvres, mes mains pour te
louer. Te louer pour toutes les

merveilles que tu as créées, les êtres,
les animaux, les végétaux. Aide cha-
cun de mes frères à reconnaître  tou-
tes ces beautés, que chacun puisse
alors trouver l’amour et la paix qui
inondent nos cæurs. Fais de notre
vie un hymne à ta louange.
Tu as inspiré tant de personnes et
j’aimerais partager ce texte de
Florence Taubmann, tiré du livre de
prières.

Louange

Seigneur, je te loue au petit matin
quand le jour apparaît.
Je te loue à midi à l’heure où je
reçois la nourriture.
Je te loue le soir, n’as-tu pas guidé
mes heures?
La nuit, je te loue tu es lumière dans
l’obscurité.

Ô Père, ma première prière vers toi
est de louange.
Mon premier mot: merci !
Tu es ma joie, ma mémoire, ma con-
fiance.
Je pense à toi, j’apprends que tu es
ma source et mon espérance.
Je te parle, tu me libères de mes
peurs,
Tu m’ouvres les yeux pour voir et les
lèvres pour chanter.

Denise Ræcker
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